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Ex-huippujidikiekkoilija
Oskar Osala:
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aluks rentoutumista
N nnnalla, Simtemmin sita tull hanalle
' 'i_l!1.,|'_:,Z-II|,1_'|:'|,'|]|:'IE|':.,:|"-.['l.!|'|;|||

3 ™ . . A | % |--|| i ] 2
PRI LT TR I-J .!I S AT s el

S
G ofor




T eoture:
LAAJAT KOKONAISUUDET & G otar
REPORTAASIT & oo

#
R o
h. L2

ol
g
1 llll. 1 ]
. -1
| wl
! i . oy 5 ]
u - ¢

[ 3
fﬂ- | —

.;ﬂ .

ME

v 1 __,.-"-:I"l
a..ﬁll i‘;h-“' r'
YR

w

Y Kaikki golliin tal myos aakickkoon litetiavi nerous
lulee Liedosiamatioman mielen i1;.:-.'|1r.'|l.1 Pelasian tulee olla

reakliivinen 1a luotiaa intluitioon, »



T eoture:
LAAJAT KOKONAISUUDET & G otar
REPORTAASIT G oo




LAAJAT KOKONAISUUDET &
REPORTAASIT

2 Espanjassa pelausalusta on erilainen. Ruohotyypit ovat erilaisia

olen myotavaikuttanut esimerkiksi jonkun uran-
vaihtoon. On hienoa, jos esimerkistani on jollekin
apua omien paatosten suhteen, Oskar pohtii

UNELMAT PAPERILLA

(sala harjoittelee micltiin ja alitajuntaansa muun
muassa kirjoittamalla tavoitteitaan ja unelmiaan
paperille. Listalla on tavoitteita en elamanalueille:
urheiluun, perheeseen ja talouteen. Mukana on
seka lvhven etla pitkan aikavalin suunnitelmia

Kirjoitan ylos minulle tarkeita asioita, joila
haluan saada ja elamassini saavuttaa. On usko-
matonta huomata, kuinka unelmat toteutuvat sen
jalkeen, kun ne on kirjoitettu paperille. Alitajuinen
miecli rupeaa tekemaan toita systemaattisesti niita
kohti.

Hin kertoo, ettd jokainen vihkoon kirjatuisia
asioista on toteutunut. Viime kesan hyvin menneet
golfkilpailut Suomen suvessa toimivat 1asta jalleen
todisteena

Nyt en ole vahain aikaan ehtinyvt Kirjoittaa
vihkooni uusia unelmia. Ehkapa alan sita jalleen
tayttimaan, vhieisena puuhana tyttareni kanssa

Wykyaan Osala viettad suuren osan vuodesta
perheineen Espanjan Aurinkorannikolla Mijasissa,
Kesat han viettdd Suomen Vaasacsa

Ajatus Espanjasta syntyi yli kymmenen vootta
sitten

- EKaveri osti (33h3 asunnon veonna 2010
Kivin hanen luonaan jaikickkokauden jalkeen
kvlassa. Aluksi tama oli lomapaikka.

Pian Osala osti Espanjasta ilselleen loma-asun
won. Vahitellen ajatus Espanjassa asumisesta
pysyvammin alkoi tuntua houkuttelevalta

Loma-ajat osoittival nopeasti, eita haluan
viettad Aurinkorannikolla yha enemman aikaa,
Pvsyvan asunnon ostaminen tuli ajankohtaiseksi.

Aurinkorannikolla viehittavit monet asiat.

= llmasto, kulttuuri ja se, ettd tailli on mahdol-
lista tehdd monenlaisia asioita. Koen, ltd timd on
kuin metropoli plenoiskoossa, Osala oleaa

Osala kKertoo, eltd myos |;|.1|.|:-t::| L"'I.'I..I..I.I:!:HI'I-I.'I'I Es-
panjassa ¢roaa monella tavalla Suomessa |'l-r|.h.|.|:!|'|l
sesla, Boawsi on |1I1.‘|1.'III|.‘-I a4 saal suosival i'ﬂcl.l.m'u'nl.l
auringon alla. Meteorologiksi lapsena halunnut
urheilija on vielikin hyvin kilnnostunut luonnosta
ja tietdd kertoa myos siitd, miten maapera vaikut
taa pelaamiseen

Espanjassa pelausalusta on crilainen, Ruohao-
tyvpit oval erilaisia ja maa on kuivempi ja kovempi
S¢ tekee pelaamisesta vaativampaa. Suomeen palat
lua gollaaminen tuntuu usein paljon helpommalia.

\u;‘\nmu on kuivempi ja kovempi. Se tekee pelaamisesta vaativampaa.))

Osalaa kichtoo pelaamisen lisiksi golfarkki
tehtuun ja se, miks: jotkut honnit onnistuvat
tietvilta alustoilta ja toiset ervat

Hin on myos hyvin Kiitodlinen iita, ¢tta on
padssyt oppimaan paljon golfista monilta eri alojen
huippuosaajilta, kuten taitovalmentajilta, kentta-
mestareilta ja mentaalivalmentajilta, samoin kuin
omalta vaimoltaan.

KISAAMME TOISTEMME KANSSA,
EMME TOISIAMME VASTAAN

Osalan vaimo on suomalainen golfammattilainen
Linda Osala, joka pelaa kansainvalisella huipputa-
solla. Vaikka pariskunta aikoinaan tapasi somessa,
golf on myos toiminut avioparin yhteisena harras-
tuksena alusta saakka. Heilla on viisivuotias tytar
iz vain vuoden ikiinen poika

- Linda on alkanut opettaa golfia kisaamisen li-
saksi parina paivana viikossa. Hanella saa opetusta
maanantaisin Mijas Golfissa ja tiistaisin Cabopino
Golt Marbellassa,

Oszalalle on tietenkin ollut valtavasti hyotya
vaimonsa opetuksesta, mutta han kokee, ettd ilo on
molemminpuolinen: vaimo kuulemma saa myos
opetusta samalla siitd, minkalaista on opettaa
haastavaa oppilasta.

~ Linda on erittdin hienolunteinen opettaja
ja soveltuu opettamaan kaiken tasoisia pelaajia,
vasta-alkaiista ammattilaisiin, Tosin hanella on ka-
lenteri talla hetkelld melko taynna. Kuitenkin noin
kolmen hengen ryvhmille saattaa loytya paremmin
opetusaikoja, Oskar vinkkaa.

Kysyessani, Kilpaileeko pariskunta toisiaan vas
taan golfkentilla, Osala kertoi vaimonsa painivan
eri sarjassa kuin han. Mies kertoo kuitenkin ole
Vansa sen verran Kilpailuhenkinen, ¢ttd kotirauhan
sdilvttamiscksi he ovat keksineet kisailla yhdessa
saavuttaakseen tilmina tietyn haasteen.

Osala kuvailee itseddn thmiseksi, joka keskittyy
muulamaan, itselleen tirkeddn asiaan kerrallaan
Talld hetkelld ne oval goll ja r"!. silkkaharioiitela
sk tietenkin |_'h|.'r|‘|.|.'

Seuraava merkintd unelmavihkoon liittyy juuri
tihdn viimeiseen: Oskarin haave on, elta Hulrut..
tulisi koko perheen yhiginen harrastus

Varon kuitenkin ohjaamasta lapsiani litkaa,
jotta he loytavat itse omat juttunsa

Unelmavihko ndvitdd toimivan jo kuitenkin
ajatuksen tasolla, Oskar muisteli pariskunnan
liittyneen uudelle klubille, jonne lapset pidsevit
mukaan ilmaiscksi. ®
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TorreBlaneasta
inspiraatiota kirjan
sivuille

Raija Orasen elama on taynna tarinoita — seka
kirjoissa etta tosieldamdssa. Espanjan aurinko

ja mielikuvituksen voima ovat kuljettaneet

® Teksti ANNELI PAIVANSARA ® Kivar ANNAMARI FILPUS
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Suuneils vycibmedll ja irtchirmodla
har et L bl Taitesdyalie tubse
denid EEpnen valme Dl tias cdned

Kokonaisuuteen voidaan vaikuttaa paljon jo silla,

&g vaithdetaan kahden sanan I_F.IILL.EJ keskendin

Kielien ulee pystyd kuvaamaan kirjoittajaa, ym-

paristoa ja tunnetilaa. Sen tulee olla tassa hetkessa

muodostuvaa,

KOVIN VAATIMATON TAITELLJA

Haastattelun loppupuolella Jyrki esittelee vlpeana
Ratian komeaa aiteliiahistoriaa viela I_".IJ'I-:_'.'I”..!I
Siihen on merkitty kaikki Raijan teokset scki
niiden julkaisuvuosi. Tahti saa hengen salpaan
tumaan: Oranen on Kirjoittanul parhaimmiliaan
kaksi Kinaa vuodessa ja saattanut samalla viela
luonnostella kasikirjoitusta TV-sarjaan’

Vaikka Orasen teokset ovat scka kriitikoiden
#1d kansan rakastamia. hinen on haastavaa olla
yiped isestadn.

Olen korkeintaan tyytyvainen siitd, etten ole
tehnvt liikaa L} by ; ksid. Tal miten monen asian
suhteen vilsastunut, hin pohtii vaatimattomasti

Euitenkin kertoessaan kahta seuraavaa Mar

Har AT R TR ]

salkan ruwsuun liittyvad muistoa taitelija myonsi
unteneensa Myos pienia y ||_Iu_' g LF

- Sain kerran hyvin erityisen kiitoskirjeen. Kir-
jakauppaan oli tullut asiakas, jolle suositeltiin Mar
walkan runsag. Asiakas ofi kEertonul my ¥ ille, etted
ole kiinnostunut. Han omisti jo noin 700 Kirjaa,
jotka kdsittelival tavalla tail oisella Mannerheimia
Lopulta asiakas oli kuitenkin ostanut kirjan. Ja pi-
tanyvt siitd niin, etta lihetti MYy ialle kiltoskirieen,
jotta hin lihettdisi sen eteenpdin minulle.

Toinen Orasen mielia enitvisestn Emmittava
kohtaaminen tapahiui presidentti Niiniston kans
sa. Alkoinaan Paasikivestd lopputyonsa tehnyt
Ninistdo himmasteli Orasen kykyd paastd toisen
henkilon pain sisdan.

Miinistd kertol kKirtan luetteaan, @03 hinesid
tuntwi kKuin ¢ olisi ennen tennyvt Paasikivesta
el

Valtavan lahjakkaalla taitelijalla ja oman tiensa
kulkijalla on nyvt eritvisen hyvi syy olla viped itses

t3an: 1and vuonna julkaistiaan Orasen 50= kirja! @
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YRITTAJA VILLE WITKA:
"Olen oliivioljyn Don Quijote”

Ville Witka kokee olevansa olivialjyn Daon Quijote, joka
Vasia ketiusan Dlinialm = 2 'I'- K p iy al:':l Chne e EU‘I I': Ill:t. -
menetetty neftsyys -kirjan, Witka taistelee suomalaista rypsidljy- ja margariiniteollisuutia
YITHTRAPSE, POl e |8 arvokes vastaan yksilla maailman puhtaimmilla ja
FBNE-INE CllIMICH[Y Onkan terveellisimmilld raaka-aineilla. Hanestd olisi hienoa,
gfta thmiset eldisyvat |IZ:I|'ii'I pdiva min, etta antaisivat
toisille ihmisille energiaa, eivatka ottaisi sitd.
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Koomikko Sami Hedberg tuo
uuden klubin Fuengirolaan

Fuge Clubmn avaa 18.10. El
Quattro -esitys, jossa esiintyy

myos Hed berg itse
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Hetken miehpohde 104 Liyspotin

Tyola ohyaa massso Cuada o

MuuLaiin bon dimiilen
nideur ACLEMISLA

Firkks- Prhils Poiclmsksas

M- tyEmias iy it
bk acieily Miellass

El Quattro kiynaiitas Fuge Choban
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Suomalaisen huipun
valokuvia Malagassa

Ateneo de Malagassa starttasi suomalaisen
valokuvaajan Tuomo Mannisen nayttely Then Peace
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KEIKKA-ARVOSTELU Fivli

Niko Kivela helli tuimasti

Aurinkorannikon viithde-

kansaa Fuge Clubin keikalla
1)

|

aurgnpyrahdyksille synninpaastoa

mssY> 'ME.

Miko Kiveld esantyr Fuge Chubella 24. huhtilonta LISEA

Niko Kivelan terava mutta hyvantuulinen huumorn, tilannetaju ja
larkat havainnot arjesta takasivat illan, jossa naumn oli taatiu

TEESTI L& KUVAT

AURMNEDEANNIODN

Huamornd terdvast mutled
loukkaavasii




TAPAHTUMA

Aurinkorannikon

Kevatmessut tarjosi
kohtaamisia, keskusteluja
ja kulttuuria
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TIETOARTIKKELI

Suomi vs. Espanja

SUOMESSa sekad Espanjassa,
OMNen RINNoISsa on yha selkea
Derneen peruspdivan ruoKaliul
IEANa an myos luamutucottena

Li PARTARSARAL & Ui THE AREISTD
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TIETOARTIKKELI

Kun lermmikki matkaa Suomen ja Espanjan vdlid, se

vaatii tarkkaa valmistautumista. Mita asiakirjoja tarvitaan!

Enta rokotukset, ladkitykse
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Yieiset vaatimuksat leammikkieldimen
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KOLUMNIT
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TUTKIMUSMATKAILIJA
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ARTIKKELIT
LUETTAVISSA MYOS:

www.lehtiluukku.fi/lehdet/ole-lehti
www.lehtiluukku.fi/lue/ole-sanomat

Kaupan lehtihyllyt

YHTEYS

anneli@paivansara.fi

+358451202512


https://www.lehtiluukku.fi/lehdet/ole-lehti/
http://www.lehtiluukku.fi/lue/ole-sanomat

	PORTFOLIO
	LAAJAT KOKONAISUUDET & REPORTAASIT
	LAAJAT KOKONAISUUDET & REPORTAASIT
	LAAJAT KOKONAISUUDET & REPORTAASIT
	LAAJAT KOKONAISUUDET & REPORTAASIT
	LAAJAT KOKONAISUUDET & REPORTAASIT
	LAAJAT KOKONAISUUDET & REPORTAASIT
	HENKILÖHAASTATTELU
	AJANKOHTAISUUS & UUTISKYNÄ
	AJANKOHTAISUUS & UUTISKYNÄ
	KEIKKA-ARVOSTELU
	TAPAHTUMA
	TAPAHTUMA
	TIETOARTIKKELI
	TIETOARTIKKELI
	TIETOARTIKKELI
	TIETOARTIKKELI
	TIETOARTIKKELI
	TIETOARTIKKELI
	MATKAILU
	MATKAILU
	MATKAILU
	MATKAILU
	RUOKA
	RUOKA
	LIFESTYLE
	LIFESTYLE
	LIFESTYLE
	LIFESTYLE
	KOLUMNIT
	YHTEYS


